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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ), формы промежуточной аттестации учащихся.  

Учебный план МОУ «Благоевская СОШ», реализующей основную образовательную 

программу основного общего образования, определяет общие рамки отбора содержания 

основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

его реализации. 

Учебный план разработан на основе федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся;  

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию;  

— распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Структура учебного плана и содержание образовательных областей в учебном плане. 

Учебный план построен на основе действующих нормативных документов, определяет 

годовое количество учебных часов по каждому предмету учебного плана. Состоит из двух 

взаимосвязанных частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть плана рассчитана на полную реализацию федерального 

государственного стандарта общего образования, что обеспечивает единство образовательного 

пространства Российской Федерации и гарантирует выпускникам школы овладение 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков.  

Содержание образования МОУ «Благоевская СОШ» распределено в модуле «Основное 

общее образование» следующим образом:  

 Предметные области «Основное общее образование»: учебные предметы 

 Русский язык и литература: русский язык, литература 

 Родной язык и литература: родной язык (русский), родная литература (русская) 

 Иностранные языки: иностранный язык (английский) 

 Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика 

 Общественно-научные предметы: история России, Всеобщая история, обществознание, 

география 

 Естественно-научные предметы: физика, химия, биология 

 Искусство: музыка, изобразительное искусство 

 Технология: технология 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности 

 Основы духовно- нравственной культуры народов России: Основы духовно- 

нравственной культуры народов России 



Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного общего 

образования представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литература». На учебный 

предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС отводится: в 5 классе - 5 часов, в 6 классе – 6 

часов, в 7 классе – 4 часа, в 8 классе - 4 часа, в 9 классе – 4 часа в неделю, что соответствует 

количеству часов, выделяемых на предмет примерным учебным планом. Количество часов, 

отводимое учебным планом на изучение учебного предмета «Литература», соответствует 

количеству часов, выделяемых на предмет примерным учебным планом: по 3 часа в неделю в 5-

9 классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». На основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей) изучение учебного предмета 

«Родной  язык (русский)» будет организовано для 100% учащихся. На изучение учебного 

предмета «Родной язык (русский)» с 5 по 9 классы отводится по 0,5 часов в неделю. На 

основании письменных заявлений родителей (законных представителей) изучение учебного 

предмета «Родная литература (русская)» также будет организовано для 100% учащихся. На 

изучение учебного предмета «Родная литература (русская)» с 5 по 9 классы отводится по 0,5 

часов  в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

Иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в 5 - 7 

классах, в 9 классе по 3 часа в неделю, в 8 классе – 2 часа в неделю. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения выпускниками школы иностранного языка на 

функциональном уровне. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». На изучение учебного 

предмета «Математика» в 5, 6 классах отводится по 5 часов в неделю. В 7, 8, 9 классах на 

изучение учебного предмета «Алгебра» выделено 3 часа в неделю, на изучение учебного 

предмета «Геометрия»  - по 2 часа в неделю. В 7, 8, 9 классах 1 час отводится на изучение 

учебного предмета «Информатика». Учебный предмет «Математика» предметной области 

«Математика и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». На этапе постепенного перехода на обновленный ФГОС 

Вероятностно – статистическое содержание предмета «математика» изучается в 7.8.9  классах 

- за счет внеурочной деятельности (курс «Вероятность и статистика») по 1 часу в 7,8,9 

классах) 

 Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая задачи воспитания 

общероссийской идентичности, гражданской ответственности, патриотизма, уважения 

кистории и традициям нашей Родины, социальным нормам общества, включает учебные 

предметы «История. Всеобщая история», «Обществознание», «География». На учебный 

предмет «История России. Всеобщая история» в  5-9-х классах отводится по 2 часа в 

неделю. Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9-й класс. На его изучение, 

на уровне основного общего образования, в соответствии с ФГОС отводится по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, в 6-9 классах он 

построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». Учебный предмет 

«География» изучается в количестве 1 часа в 5-6-х классах, по 2 часа – в 7-9 классах. 

Произошло объединение преподавания физической и экономической географии в единый 

синтезированный учебный предмет, перевода части его содержания (элементы экономико-

политического содержания) в учебный предмет «Обществознание». Количество часов, 

отведенных на изучение истории России и Всеобщей истории, обществознания и 

географии, соответствует примерному учебному плану.  Для реализации модуля «Введение 

в Новейшую историю России» в курсе «История России» количество часов на изучение 



учебного предмета «История» История России в 9 классе увеличено на 0,5 часа за счет 

курса «Мой выбор» из части, формируемой участниками образовательных отношений 

(осуществляется во втором полугодии).    

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика», «Химия», «Биология». Учебный предмет «Физика» изучается с 7 по 9 классы по 2 

часа в неделю. Учебный  предмет «Химия» изучается в 8 и 9 классах по 2 часа в неделю. На 

изучение учебного предмета «Биология» в 5-7  классах отводится по 1 часу в неделю, в 8- 9 

классах – по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» включает учебный предмет «Музыка» - изучается по 

1часу с 5 по 7 класс. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается с 5 по 8 класс 

по 1 часу.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» на уровне основного общего образования изучается 

вколичестве 2 часов на базовом уровне с 5 по 7-ой класс и в количестве 1 часа - в 8 классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

«Физическая культура». Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

науровне основного общего образования на базовом уровне введен в 8 и 9 классах как 

обязательный в общеобразовательных организациях, реализующих программы основного 

общего образования. На его освоение отведено по 1 часу в неделю. На преподавание учебного 

предмета «Физическая культура» в 5-9 классах отводится по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) является продолжением предметной области ОРКСЭ начальной школы. 

Предметная область ОДНКНР реализуется ведением предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5-х классах по 1 часу, а также в рамках учебных предметов 

«Литература», «История», «Обществознание», «Изобразительное искусство» в 6-9 классах, 

включением в рабочие программы курсов внеурочной деятельности тем, содержащих вопросы 

духовно-нравственного воспитания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, составляет 

по 2 часа в неделю в 5-х и 9-х классах, 1 час в неделю в 6–х, 7-х, 8-х классах. По решению 

педагогического совета школы с учѐтом мнения и с целью реализации интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) (по результатам 

анкетирования) часы компонента образовательного учреждения распределены следующим 

образом:  

7 класс - Коми язык (государственный)/ Литература Республики Коми – 1 час (обучение 

путем деления по подгруппам), на основании заявлений родителей (законных представителей);  

8 классы – Коми язык (государственный); 

9 классы - Коми язык (государственный)/ Литература Республики Коми – 1 час 

(обучение путем деления по подгруппам), на основании заявлений родителей (законных 

представителей); элективный курс «Мой выбор» - 0,5 часа. 

Таким образом, этнокультурный компонент в 5-9 классах реализуется ведением 

предмета «Коми язык (государственный) и Литература Республики Коми (основание – 

анкетирование родителей (законных представителей) 4 класса, протокол от 14.04.2021, а также 

в преподавании краеведческих модулей в рамках соответствующих предметов федерального 

компонента (до 10% времени, отведенного на изучение предмета).  

Этнокультурный компонент преподаѐтся в целях обогащения Федерального 

государственного образовательного стандарта значимой региональной информацией, 



предоставляющей учащимся возможность в рамках освоения содержания общеобразовательных 

программ, получить представление о Республике Коми, как  малой   родине:    о   

государственном   устройстве,   законодательных   актах,  природных условиях, литературе, 

культуре, экономике, о прошлом  и настоящем Республики Коми. 

 Форма проведения промежуточной аттестации определяется решением педагогического 

совета школы накануне учебного года согласно ст.58 ФЗ 273 и «Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и периодической аттестации» МОУ «Благоевская 

СОШ». На 2023-2024 учебный год, решением педагогического совета №13 от 31.08.2023, 

принята форма – учет образовательных результатов обучающихся по итогам учебных периодов. 

 

Учебный план основного общего образования (ФГОС, 6-9 классы) 

МОУ «Благоевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023- 2024 учебный год 
Предметные области      Учебные предметы       Количество часов в неделю/в год Всего 

 V VI VII VIII      IX  

Русский язык и  

литература 
Русский язык                5/170 6/204 4/136 4/136 4/136 23/782 

Литература                  3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Родной язык и 
литература 

Родной язык 

(русский)  
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Иностранные языки Иностранный язык  
(английский) 

3/102 3/102 3/102 2/68 3/102 14/476 

Математика и 

информатика 
Математика                  5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 
Общественно-научные 

предметы 

История    России. 

Всеобщая история                 
2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 

Обществознание    1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География                   1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 
Естественно - научные 

предметы 
Физика   2/68 2/68 2/68 6/204 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 
Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ИТОГО:                       27/918 29/986 31/1054 32/1088 31,5/1071 150,5/5117 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
2/68 1/34 1/34 1/34 1.5/51 

6,5/221 
 

Государственный (коми) язык/Литература 

Республики Коми (курс по выбору) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

5/170 
 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 
1/34     1/34 

Мой выбор Мой выбор     0.5/34 0.5/34 

ИТОГО:  2/68 1/34 1/34 1/34 1,5/51 6,5/221 

Максимально допустимая недельная нагрузка  



ВСЕГО:  29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

В соответствии с частью 6 ст.12 ФЗ № 273 «Об образовании» образовательная и в 

соответствии с методическими рекомендациями Минпросвещения от 03.03.2023г., организация 

вправе перераспределить время, предусмотренное в ФУП  на изучение предметов, по которым 

не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных 

предметов. Для полноценной реализации требований ФОП ООО и достижения планируемых 

результатов обучающимися МОУ «Благоевская СОШ», на 2023-2024 учебный год были 

внесены следующие изменения в учебный план: 

  Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения годовой промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного учреждения «Благоевская 

средняя общеобразовательная школа». Освоение основной образовательной программ 

основного общего образования завершается итоговой аттестацией.  

 


